
Henk Helmantel: 
kunstschilderen bouwer 
Als ik loop over het Abt Emopad en het bruggetje dat me brengt 
In de grasvlakte van Henk Helmantel zie ik overal plekken nar
cissen. Het huis, een enorme pastorie-boerderij, ziet eruit alsof 
we rond 1400 leven: middeleeuws en nieuw tegelijk. Ergens 
achter het huis staat een nog onaf gebouwtje dat best het 
jaartal 1450 zou kunnen dragen. Eromheen liggen overgescho
ten kloosterstenen, dakpannen, balken. 

H e n k H e l m a n t e l s t a a t m e t e e n z w a r - ! 
t e m u t s o p t e v o e g e n o p e e n s t e i g e r 
b i j d e p o o r t v a n h e t g e b o u w t j e . E e n 
k a p e l ? U i t v r o e g e r e t i j d e n g e r e c o n 
s t r u e e r d ? N e e , e e n g a r a g e a n n e x 
k i p p e n h o k . O n t w e r p H e l m a n t e l . I n 
d e s t e e n b o v e n d e d e u r z a l h i j w a a r 
s c h i j n l i j k h e t j a a r t a l A . D . 1 9 8 5 a a n 
b r e n g e n . K l e i n e v e n s t e r s , o n e f f e n 
k l o o s t e r s t e n e n , e e n r o m a a n s e d e u r -
b o o g . H e l m a n t e l h e e f t z e d e a f g e l o 
p e n w e k e n s a m e n m e t v a k m e n s e n 
h u n o n d e r l i n g e r e l a t i e g e g e v e n m e t 
e v e n v e e l o v e r t u i g i n g a l s w a n n e e r h i j 
e e n k e r k i n t e r i e u r o f e e n s t i l l e v e n 
s c h i l d e r t . A a n d e a c h t e r z i j w i j s t h i j 
m e o p t w e e s c h u i n e d a k d e l e n d i e 
h e t s c h u u r t j e e e n m o n u m e n t a a l r e 
liëf g e v e n , e n o p d e z e l d z a m e l i n k s -
d e k k e n d e d a k p a n n e n d i e h i j e r g e n s 
b i j e e n a f b r a a k o p d e k o p g e t i k t 
h e e f t . D e m e e s t e s t e n e n h a d h i j n o g 
o v e r v a n d e h e r b o u w v a n z i j n h u i s . 
A l l e s i s a u t h e n t i e k m i d d e l e e u w s . 
M a a r h i e r i s h e t , i n d e p a s t o r i e - b o e r 
d e r i j e n i n d e g a r a g e , i n e e n n i e u w 
o e r o u d v e r b a n d g e p l a a t s t . H e t b o u 
w e n h e e f t j a r e n g e d u u r d , m a a r m e t 
d e g a r a g e i s n u t o c h o n g e v e e r h e t 
s l u i t s t u k v a n z i j n e r f b e r e i k t . D e z a a k 
m o e s t a f , w a n t i n d e k o m e n d e z o 
m e r m a a n d e n s t e l t h i j d e b o e r d e r i j 
a f d e l i n g v a n z i j n h u i s o p e n v o o r p u 
b l i e k . 

Herbouw 
W e l o p e n d o o r d e e n o r m e w i t t e 
r u i m t e n v a n d e s c h u u r . V e l e p a s t o 
r e s i n v e l e e e u w e n h e b b e n o p d e z e 
p l a a t s h u n k o e i o n , p a a r d c r : e n k o e t 
s e n g e s t a l d e n h u n h o o i o p g e s l a g e n . 
I n 1 9 1 3 w e r d h e t m i d d e l e e u w s e g e 
b o u w ( v a n vóór 1 4 0 0 w a s h e t ) a f g e 
b r o k e n e n v e r v a n g e n d o o r e e n m o 
d e r n e p a s t o r i e . D e z e n i e u w e p a s t o 
r i e b e t r o k H e l m a n t e l i n 1 9 6 7 , h i j 
k n a p t e h e t h u i s h e l e m a a l o p , r i c h t t e 
e r z i j n a t e l i e r i n e n w o o n d e e r n a ' 7 1 
m e t z i j n v r o u w B a r b e r a . M a a r h i j 
k r e e g e e n o n w e e r s t a a n b a a r h e i m 
w e e n a a r h e t h u i s d a t e r g e s t a a n 
h a d . O p p a p i e r e n s c h i l d e r i j r e c o n 
s t r u e e r d e h i j h e t e n l a n g z a a m g r o e i 
d e h e t i d e e d a t h i j w o o n d e i n e e n 
h u i s d a t e r n i e t h o o r d e t e s t a a n . I n 
1 9 7 4 b r a k h i j h e t o p g e k n a p t e h u i s 
a f . D e f u n d e r i n g e n b i n n e n m u r e n b e 
s t o n d e n g r o t e n d e e l s u i t k l o o s t e r s t e 
n e n v a n d e o u d e p a s t o h e . D i e b e 
g o n n e n h u n d e r d e l e v e n , v o o r d e 
t w e e d e k e e r z i c h t b a a r b o v e n g r o n d s . 
B a l k e n e n d a k p a n n e n e n n o g m e e r 
s t e n e n w e r d e n o v e r a l o p g e s c h a r 
r e l d , a l s z e m a a r o u d w a r e n . E n i n ' 7 5 
s t o n d d a a r w e e r , o p d e w i e r d e v a n 

W e s t e r e m d e n n a a s t d e k e r k u i t 
1 2 5 9 , d e n a u w k e u r i g g e r e c o n 
s t r u e e r d e e n g r o t e n d e e l s m e t a u 
t h e n t i e k e m a t e r i a l e n h e r b o u w d e 
p a s t o r i e - b o e r d e r i j . 

V a n a f 2 6 m e i t / m 7 j u n i z u l l e n i n d e 
s c h u r e n ± 6 5 w e r k e n v a n H e n k H e l 
m a n t e l h a n g e n , a l s o v e r z i c h t s t e n 
t o o n s t e l l i n g 1 9 7 5 - 1 9 8 6 . 
H i j s c h i l d e r t a l a l s z e l f s t a n d i g e v a n a f 
1 9 6 7 . l e d e r s c h i l d e r i j n u m m e r t h i j . 
E e n k e r k i n t e r i e u r d a t b i j m i j t h u i s 
h a n g t d a t e e r t v a n m a a r t 1 9 8 4 e n 
d r a a g t n u m m e r 4 2 9 . H e t l a a t s t e j a a r 
i s e r w a t m i n d e r b i j g e k o m e n d a n h i j 
g e w e n d w a s d o o r d a t h i j v e e l h e e f t 
s t a a n a f w e r k e n e n m e t s e l e n i n e n 
o m d e s c h u u r , m a a r h e t a a n t a l z a l 
t o c h w e l d e 4 5 0 g e p a s s e e r d z i j n . V a n 
e l k j a a r h o u d t H e l m a n t e l z e l f e n k e l e 
s c h i l d e r i j e n . D i e h a n g e n i n d e k a 
m e r s v a n h e t v o o r h u i s . H i e r u i t k i e s t 
h i j e r 3 0 v o o r d e t e n t o o n s t e l l i n g e n , 
d e r e s t l e e n t h i j v a n p a r t i c u l i e r e n a a n 
w i e h i j w e r k h e e f t v e r k o c h t . D e h o g e , 
w i t t e s c h u u r m u r e n z u l l e n s c h i t t e r e n 
d e e x p o s i t i e - v l a k k e n z i j n . 
W e g a a n d o o r e e n l a g e g r o e n e d e u r 
n a a r e e n k l e i n e r e r u i m t e . , , D a t d e u r 
t j e h e b i k u i t e e n s m e d e r i j - a f b r a a k i n 
O l d e n z i j l g e k o c h t " , v e r t e l t H e n k . 
, , H e t i s e e n d e u r m e t e i k e n k o z i j n e n , 
d i e z i e j e h i e r i n G r o n i n g e n n i e t v e e l , 
d u s i k w a s m e t e e n l i e f h e b b e r . " 
I n d e h a l v a n h e t v o o r h u i s h a n g t , 
n a a s t a n d e r w e r k , e e n g r o o t g r o e n 
t e s t i l l e v e n m e t u i e n , p r e i , e e n w i t t e 
k a n . I n h e t a t e l i e r h a n g t e e n v a n d e 
l a a t s t e w e r k e n : e e n f r u i t s t i l l e v e n m e t 
d r u i v e n , m e l o e n , p e r z i k e n . D a o p k a 
m e r i s eén v o o r m o d e r n e b e g r i p p e n 
r u i m e k a m e r , m a a r i n d i t g e b o u w e e n 
v a n d e k l e i n e r e r u i m t e n . H e l m a n t e l 
s l a a t e r d e v o o r w e r p e n o p d i e h i j v e r 
w e r k t i n z i j n s t i l l e v e n s : k a n n e n , p a n 
n e n , f l e s s e n . 
, , H i e r v o n d i k i n e e n w i n t e r e e n d o o d 
m u i s j e " , v e r t e l t h i j , , , n e t a l s o f h e t z a t 
t e e t e n . I k h e b h e t d r i e k e e r g e s c h i l 
d e r d . " 
D a t i s d a n t o c h e e n u i t z o n d e r i n g , 
w a n t H e l m a n t e l s c h i l d e r t w e i n i g d i e 
r e n . H e t z i j n d e d i n g e n d i e h e m i n 
t e r e s s e r e n . I n e e n g r o t e b o v e n k a m e r 
v a n h e t v o o r h u i s v i n d i k e e n v a n d e 
m u i s j e s t e r u g i n H e l m a n t e l s p a r t i c u 
l i e r e c o l l e c t i e . E n v e r d e r : a a l b e s s e n , 
g e m b e r p o t t e n , s t i l l e v e n s m e t f l e s 
s e n , k o m m e n , e i e r e n e n n a t u u r l i j k 
k e r k i n t e r i e u r s , d i e p e r u i m t e s o p v a a k 
n i e t m e e r d a n e e n v i e r k a n t e m e t e r . 
I n d e z e k a m e r i s n i e t s t e k o o p . V o o r a l 
d a t e n e k e r k i n t e r i e u r „De a b s i s v a n 
d e N . H . k e r k t e B o z u m F r . " , u i t 1 9 7 6 

z a l h i j n o o i t w e g d o e n . H i j v i n d t h e t 
z i j n g a a f s t e i n t e r i e u r . O p d e e x p o s i t i e 
z a l h e t e e n v a n d e m o o i s t e s t u k k e n 
z i j n . 

Westeremden 
A l l e 4 0 j a r e n v a n H e l m a n t e l s l e v e n 
z i j n v e r b o n d e n a a n W e s t e r e m d e n . 
O n l o s m a k e l i j k ? 
H i j a a r z e l t e v e n . Z e g t d a n : „Ik b e n 
G r o n i n g e r , W e s t e r e m d e r , m a a r i k 
b e n n o g méér N e d e r l a n d e r . O o k i n 
d e r i v i e r e n s t r e e k z o u i k g o e d k u n n e n 
a a r d e n . N i e t o p d e V e l u w e , m e t a l 
d i e b o s s e n . " 
I s h i j i n W e s t e r e m d e n g e e n v r e e m d e 
e e n d i n d e b i j t ? Z o ' n k u n s t s c h i l d e r ? 
, , O c h " , z e g t h i j , „ik g e l o o f n i e t d a t 
i k m e t m i j n w e r k W e s t e r e m d e n e e n 
s l e c h t e n a a m b e z o r g d h e b . " 
Z o i s h e t o o k . Z e l f s B e a t r i x e n C l a u s 
b e z o c h t e n h e t d o r p o m z i j n w e r k t e 
z i e n . „Nee", b e w e e r t h i j , „dat z a t a n 
d e r s , m e n z o c h t e e n g e s c h i k t e g e l e 
g e n h e i d v o o r B e a t r i x e n C l a u s o m 
t h e e t e d r i n k e n e n d a t k o n w e l m o o i 
i n o n s v e r b o u w d e h u i s , d a c h t m e n " . 
N u g o e d , b e s c h e i d e n h e i d s i e r t d e 
m e n s , m a a r i n t u s s e n b l e v e n z e w e l 
e e n u u r l a n g . L a t e r k r e e g h i j d e o p 
d r a c h t o m d e i n h u l d i g i n g i n d e N i e u 
w e K e r k t e s c h i l d e r e n . Z o o n t s t o n d 
h e t e n i g e s c h i l d e r i j v a n H e l m a n t e l 
w a a r o p v e l e t i e n t a l l e n m e n s e n t e 
z i e n z i j n . 
H e b b e n z e h e m i n W e s t e r e m d e n n i e t 
v o o r g e k v e r k l a a r d t o e n h i j z i j n h u i s 
a f b r a k . , , V a s t w e l " , m e e n t h i j , „en i k 
k e e k e r z e l f o o k g e k t e g e n a a n . M a a r 
a c h t e r a f v i n d e n z e h e t w e l m o o i . " 
O n s h e l e g e s p r e k v o e r e n w e i n h e t 
G r o n i n g s v a n h e t H o g e l a n d , o n s b e i 
d e r m o e d e r t a l . O o k m e t z i j n v i e r k i n 
d e r e n p r a a t H e n k H e l m a n t e l d i a l e c t . 
Z i j n v r o u w , o v e r i g e n s o o k e e n e c h t e 
H o g e l a n d s t e r v i n d t d a t d e k i n d e r e n 
t o c h o o k h e t A B N m o e t e n b e h e e r s e n 
e n p r a a t m e e s t a l N e d e r l a n d s t e g e n 
z e . , , D ' r i s g e v o a r " , z e g t H e n k , , , d a t 
o v e r v a t t i g j o a r d ' r p r a k t i s c h g a i n 
g r u n n e g e r s m e e r b e s t a a i t d e i ' t 
g r u n n e g s n o g ' n b e e t j e n u v e r p r a t " . 
M a a r o o k h i j b e t a a l t z i j n t o l a a n d e 
m o d e r n e t i j d , a n d e r s z o u h i j n i e t 
, , p r a k t i s c h " m a a r , . s i k k o m " g e z e g d 
h e b b e n . 

Gegevens ontleend aan een arti
kel van Hans Werkman in Ned. 
Dagblad. 

De kunstzaal in het huis van 
Henk Helmantel is geopend 
vanaf 26 mei t/m 7 juni 
's middags groepen volgens af
spraak. 30 en 31 mei en 6 en 7 
juni 's middags van 1 tot 6 uur 
voor een ieder toegankelijk. 
Het huis ligt naast de Hervorm
de kerk op de wierde van Wes
teremden, Abt Emopad 2. 



s i r u e e r a e n i j n e t e n l a n g z a a m g r o e i 
d e h e t I d e e d a t h i j w o o n d e i n e e n 
h u i s d a t e r m e t h o o r d e t e s t a a n . I n 
1 9 7 4 b r a k h i j h e t o p g e k n a p t e h u i s 
a f . D e f u n d e r i n g e n b i n n e n m u r e n b e 
s t o n d e n g r o t e n d e e l s u i t k l o o s t e r s t e 
n e n v a n d e o u d e p a s t o r i e . D i e b e 
g o n n e n h u n d e r d e l e v e n , v o o r d e 
t w e e d e k e e r z i c h t b a a r b o v e n g r o n d s . 
B a l k e n e n d a k p a n n e n e n n o g m e e r 
s t e n e n w e r d e n o v e r a l o p g e s c h a r 
r e l d , a l s z e m a a r o u d w a r e n . E n i n ' 7 5 
s t o n d d a a r w e e r , o p d e w i e r d e v a n 

r e n . H e t z i j n d e d i n g e n d i e h e m i n 
t e r e s s e r e n . I n e e n g r o t e b o v e n k a m e r 
v a n h e t v o o r h u i s v i n d i k e e n v a n d e 
m u i s j e s t e r u g i n H e l m a n t e l s p a r t i c u 
l i e r e c o l l e c t i e . E n v e r d e r ; a a l b e s s e n , 
g e m b e r p o t t e n , s t i l l e v e n s m e t f l e s 
s e n , k o m m e n , e i e r e n e n n a t u u r l i j k 
k e r k i n t e r i e u r s , d i e p e r u i m t e s o p v a a k 
n i e t m e e r d a n e e n v i e r k a n t e m e t e r . 
I n d e z e k a m e r i s n i e t s t e k o o p . V o o r a l 
d a t e n e k e r k i n t e r i e u r , , D e a b s i s v a n 
d e N . H . k e r k t e B o z u m F r . " , u i t 1 9 7 6 

De kunstzaal In het huis van 
Henk Helmantel is geopend 
vanaf 26 mei t/m 7 juni 
's middags groepen volgens af
spraak. 30 en 31 mei en 6 en 7 
juni 's middags van 1 tot 6 uur 
voor een ieder toegankelijk. 
Het huis ligt naast de Hervorm
de kerk op de wierde van Wes
teremden, Abt Emopad 2. 



s i r u e e r a e n i j n e i e n l a n g z a a t n g r o e i 
d e h e t i d e e d a t h i j w o o n d e i n e e n 
h u i s d a t e r n i e t h o o r d e t e s t a a n . I n 
1 9 7 4 b r a k h i j h e t o p g e k n a p t e h u i s 
a f . D e f u n d e r i n g e n b i n n e n m u r e n b e 
s t o n d e n g r o t e n d e e l s u i t k l o o s t e r s t e 
n e n v a n d e o u d e p a s t o r i e . D i e b e 
g o n n e n h u n d e r d e l e v e n , v o o r d e 
t w e e d e k e e r z i c h t b a a r b o v e n g r o n d s . 
B a l k e n e n d a k p a n n e n e n n o g m e e r 
s t e n e n w e r d e n o v e r a l o p g e s c h a r 
r e l d , a l s z e m a a r o u d w a r e n . E n i n ' 7 5 
s t o n d d a a r w e e r , o p d e w i e r d e v a n 

r e n . H e t z i j n d e d i n g e n d i e h e m i n 
t e r e s s e r e n . I n e e n g r o t e b o v e n k a m e r 
v a n h e t v o o r h u i s v i n d i k e e n v a n d e 
m u i s j e s t e r u g i n H e l m a n t e l s p a r t i c u 
l i e r e c o l l e c t i e . E n v e r d e r : a a l b e s s e n , 
g e m b e r p o t t e n , s t i l l e v e n s m e t f l e s 
s e n , k o m m e n , e i e r e n e n n a t u u r l i j k 
k e r k i n t e r i e u r s , d i e p e r u i m t e s o p v a a k 
n i e t m e e r d a n e e n v i e r k a n t e m e t e r . 
I n d e z e k a m e r i s n i e t s t e k o o p . V o o r a l 
d a t e n e k e r k i n t e r i e u r , , D e a b s i s v a n 
d e N . H . k e r k t e B o z u m F r . " , u i t 1 9 7 6 

De kunstzaal In het huls van 
Henk Helmantel is geopend 
vanaf 26 mei t/m 7 juni 
's middags groepen volgens af
spraak. 30 en 31 mei en 6 en 7 
juni 's middags van 1 tot 6 uur 
voor een ieder toegankelijk. 
Het huis ligt naast de Hervorm
de kerk op de wierde van Wes
teremden, Abt Emopad 2. 



Zelfportret H. F. N. Helmantel 1971. 


